
Jour	46	:	vendredi	15	avril		
Vendredi	Saint		
Ramadan	
	
	
L’Ephéméride	à	Strasbourg		
	
Lever	soleil	–	6h38										Coucher	soleil	–	20h19		
	
Coucher	lune	–	6h25								Lever	lune	–	18h48	
Surface	lune	visible	–	96,2	%								Distance	de	la	terre	–	382.634	km	
	
	
	

Le	vendredi	saint	est	un	jour	de	recueillement	et	non	de	fête.	
Tout	le	récit	de	la	Passion	du	Christ	est	lu,	jusqu’à	sa	mort	sur	la	croix	et	sa	mise	au	
tombeau.	
Quant	à	la	tradition	de	suivre	les	étapes	du	«	chemin	de	croix	»	elle	peut	prendre	des	
formes	très	différentes	selon	les	pays,	les	traditions	et	les	époques,	comme	les	
processions	de	pénitents	en	Espagne	par	exemple.	
	
	
	

J’ai	tout	remis	entre	tes	mains	
	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains	:	
Ce	qui	m’accable	et	qui	me	peine,	
Ce	qui	m’angoisse	et	qui	me	gêne,	
Et	le	souci	du	lendemain.	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains.	(bis)	
	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains	:	
Le	lourd	fardeau	traîné	naguère,	
Ce	que	je	pleure,	ce	que	j’espère,	
Et	les	«	pourquoi	»	de	mon	chemin.	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains.	(bis)	
	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains	:	
Que	ce	soit	la	joie,	la	tristesse,	
La	pauvreté	ou	la	richesse,	
Et	ce	que	jusqu’ici	j’ai	craint.	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains.	(bis)	
	
J’ai	tout	remis	entre	tes	mains	:	
Que	ce	soit	la	mort	ou	la	vie,	
La	santé	ou	la	maladie,	
Le	commencement	et	la	fin.	
Car	tout	est	bien,	entre	tes	mains.	(bis)	
	
Paroles  M. Henrioud   Musique   Cl. Fraysse, harm. A. Bergèse adaptée 
https://www.youtube.com/watch?v=8jwnErcxpNw	
	



	
	
À	lire	ou	à	relire		dans	la	Bible	et	le	Coran	
	
	
Les	autres	disciples	lui	(à	Thomas)	dirent	donc	:	«	Nous	avons	vu	le	Seigneur	!	»	Mais	il	
leur	répondit	:	«	Si	je	ne	vois	pas	dans	ses	mains	la	marque	des	clous,	si	je	n’enfonce	pas	
mon	doigt	à	la	place	des	clous	et	si	je	n’enfonce	pas	ma	main	dans	son	côté,	je	ne	croirai	
pas	!	»	Or	huit	jours	plus	tard,	les	disciples	étaient	à	nouveau	réunis	dans	la	maison	et	
Thomas	était	avec	eux.	Jésus	vint,	toutes	portes	verrouillées,	il	se	tint	au	milieu	d’eux	et	
leur	dit	:	«		La	paix	soit	avec	vous.	»	Ensuite	il	dit	à	Thomas	:	«	Avance	ton	doigt	ici	et	
regarde	mes	mains	;	avance	ta	main	et	enfonce-la	dans	mon	côté,	cesse	d’être	incrédule	
et	devient	un	homme	de	foi.	»		

Evangile	de	Jean,	chapitre	20,	v	25-27	
	
C’est	Lui	qui	a	fait	naître	la	quiétude	dans	le	cœur	des	croyants	afin	d’accroître	sans	
cesse	leur	foi,	et	c’est	à	Lui	qu’appartiennent	les	armées	des	Cieux	et	de	la	Terre.	Il	est	
l’Omniscient,	le	Sage.	

Sourate	48	La	Victoire	/	Al-Fath,	v	4	
	
	
	
On	nous	racontait	que	les	cloches	…	
	
On nous racontait, que le soir du Jeudi Saint, les cloches partaient à Rome, avant de revenir le 
matin de Pâques, en carillonnant pour annoncer la joie de la résurrection du Christ.	Dans	l’Est	
de	la	France,	la	tradition	se	maintient,	la	crécelle	est	maniée	dans	les	rues	par	les	
enfants,	durant	ces	trois	jours,	pour	remplacer	les	cloches	et	annoncer	l’Angélus	et	les	
offices. 
	
	
	
Une	illustration	
La	croix,	outil	de	supplice	devenu	symbole	du	christianisme.	
Peinture	à	l’acrylique	sur	papier	D.	M.-B.	
	
	
	
Une	invitation	à	oser	partager		
	
…	sur	ce	symbole	de	la	croix	…	son	histoire,	ses	représentations,	les	sens	donnés,	
compris	…	décrypter	les	langages,	les	images,	les	utilisations	et	les	rejets	!	
	
Une	rencontre	sur	le	sujet	vous	tente,	téléphonez	au	06	52	77	22	78	
	


