Jour 45 : jeudi 14 avril
Jeudi-Saint
Ramadan

L’Ephéméride a Strasbourg
Lever soleil - 6h40 Coucher soleil - 20h18

Coucher lune - 6h08 Leverlune - 17h31
Surface lune visible - 91,1 % Distance de la terre - 387.527 km

Ses mains dans les arbres ...
Et si vous voulez connaitre Dieu, ne soyez pas préoccupés de résoudre des énigmes.
Regardez plutdt autour de vous et vous Le verrez jouant avec vos enfants.
Et regardez dans I'espace ; vous Le verrez marchant dans les nuages, étendant Ses bras
dans I’éclair et descendant en pluie.
Vous le verrez souriant dans les fleurs, puis Se levant et mouvant Ses mains dans les
arbres.

Khalil Gibran

Petite méditation sur les MAINS qui font mais dont on ne parle pas...

On ne regarde que l'effet produit...
Ou bien on ne commente que l'intention qui en a donné commande...

Lecture du soir... Jésus lave les pieds de ses disciples dans I'Evangile de Jean13, 1-17.
Un crayon dans la main, je note, comme d’habitude...

Nombreux sont les versets dans la Bible qui contiennent le mot main. Eh bien pas dans
celui-la. Et pourtant les mains s’activent pour s’occuper des pieds des autres ! :

« Il (Jésus) se leva de table, 6ta son vétement de dessus et pris un linge dont il s’entoura la
taille. Puis il versa de l'eau dans une cuvette et se mit a laver les pieds de ses disciples et a
les essuyer avec le linge qu’il avait autour de la taille. »

Et « apres leur avoir lavé les pieds, Jésus remit ses vétements, se rassit a table et leur dit : -
comprenez-vous ce que je vous ai fait ? »

Jésus treés concretement nous montre I'exemple pour que nous aussi nous nous lavions
les pieds les uns aux autres !

Et moi ce soir, je recois cette parole de cette facon : frere et sceurs, qui que vous soyez, je
me dois de vous accueillir avec hospitalité, comme I'h6te qui recoit I'hote (en frangais
c’est le méme mot pour dire celui qui recoit et celui qui est regut), comme Abraham demande
d’apporter de I'eau pour laver les pieds de ses visiteurs sous les chénes de Mambré
(Genése 18,4.) sans savoir a I'avance quelles nouvelles lui seront données.

Soyons les bien-venus, les uns pour les autres !

Danielle Mathieu-Baranoff

PS. Si, il y a Pierre qui dit a un moment: « Alors Seigneur, ne me lave pas seulement les
pieds, mais lave-moi aussi les mains et la téte ! »




A lire ou a relire dans la Bible et le Coran

Il posa la cuve entre la tente de la rencontre et I'autel et y mit de I’eau pour les ablutions.
Moise, Aaron et ses fils s’y lavaient les mains et les pieds ; quand ils entraient dans la
tente de la rencontre et quand ils se présentaient a I'autel, ils se lavaient, comme le
Seigneur l'avait ordonné a Moise.

Exode chapitre 40, v 30-32

O croyants ! Lorsque vous vous disposez a faire la salat, faites d’abord vos ablutions en
vous lavant le visage et les mains jusqu’aux coudes, en vous passant les mains mouillées
sur la téte et en vous lavant les pieds jusqu’aux chevilles... Dieu n’entend vous imposer
aucune géne ; Il veut seulement vous purifier et parachever Ses bienfaits envers vous.
Peut-étre Lui en serez-vous reconnaissants ?

Sourate 5 La Table / Al-M&’ida, v 6

Le mot humain

Le mot humain contient le mot « main ». La « main » est donc une composante

essentielle de I'étre humain.

Celui-ci est a la croisée de trois chemins :

Celui du ceeur qui lui dicte la voie a suivre

Celui de la pensée qui lui indique comme suivre la voie choisie

Celui de la main qui lui permet d’agir selon la voie dans laquelle il s’est engagé
Amine Layachi

Une illustration
« Dieu sauve les deux fils de la folie des hommes ». Une partie du morceau Pages en
chemins Abraham.

Une Invitation a se masser les mains

... Tour a tour
Avec un peu d’huile végétale, par exemple noisette ou coco ...

Et quelques gouttes d’huile essentielle,
... par exemple le petit grain bigarade (pas de contre-indication)

Mutuellement se faire du bien, en silence, en priére,
Ou en se racontant des ‘choses’ douces.



